
Комплексная работа по профилактике 

ВИЧ-инфекции среди городской и 

сельской молодежи. 



Цель:
Пропаганда 

здорового образа 
жизни среди 

сельской 
молодежи 

высокогорных 
районов 

Республики 
Алтай



• Проинформировать    возможных    партнеров    в    рамках    
проведения информационного десанта и вовлечь их в его 
реализацию

• Обучить группу добровольцев в количестве 20 человек для 
осуществления дальнейшей работы с молодежью по 
пропаганде здорового образа жизни через проведение 
тренингов.

• Провести мероприятия кампании: открытие кампании, 
молодежные акции, тематические дискотеки, спортивные 
соревнования информационный десант, учитывая 
национальные (язык, культуру) особенности местного 
населения.

• Выпустить брошюру «Ты здоров и это здорово!»№2

• Провести врачами республиканского наркологического 
диспансера и республиканского СПИД - центра семинары, 
групповые консультации для молодых людей сельских районов.

• Провести районные конкурсы рисунков, плакатов,

• Во время проводимых мероприятий распространить среди 
молодежи брошюры, плакаты, листовки.

• Осуществить   широкое   освещение      проведения   кампании   
в   СМИ.

• Оценить   эффективность   кампании    с    помощью    
качественных   и количественных исследований.

Задачи проекта:



• Основной целевой группой  являются 

подростки и молодежь в возрасте 15-21   

года,  проживающие  в сельской  

местности  Республики  Алтай, 

независимо от их интересов, 

социального статуса,     

национальности. 



• 1. Приветственное слово директора школы, 
администрации, добровольцев, презентация проекта.

• 2. Профилактические мероприятия, тренинги, 
проводимые добровольцами и специалистами,  
Запуск Dance 4 life.

• 3. Итоговая тематическая дискотека (конкурсы, 
подарки, вокал, танец  Dance 4 life, гимн Y-PEER, 
заключительное слово).

План мероприятия:



Факторы, которые необходимо учесть в работе 
с сельской молодежью:

• Низкий уровень жизни населения;

• Ограниченный доступ к информационным ресурсам и каналам 
(в том числе и по техническим причинам);

• Наличие   национальных  традиций   и   установленного   
стереотипа поведения для молодых людей и их трансформация 
в настоящее время;

• Недовольство молодежи складывающимися обстоятельствами 
жизни, желание изменить их в лучшую сторону;

• Необходимость учета традиционного национального уклада в 
семьях (темы  полового воспитания, сексуального поведения,  
ВИЧ/СПИДа, ИППП - это традиционно закрытые темы для 
алтайского населения).



Презентации проектов



Работа психолога с 

добровольцами



Приветственное слово  добровольцев и 

Республиканского Дома Молодежи в 

одной из сельских школ



«Танцуй ради жизни» в сельском клубе



Нас приветствует очередное село 



Символ борьбы 

со СПИДом в 

горах Алтая



Ребята, ради здоровья которых 

совершаются дальние переезды



Тренинги в 

сельских 

школах



Семинары по здоровому 

образу жизни



Молодежные 

акции 

проходят на 

двух языках



Тематические 

дискотеки



Перед началом профилактических мероприятий 

в туристическом районе на Телецком озере



Финал всех 

профилактических 

мероприятий



Задача 

добровольцев–

воплотить в жизнь 

лозунги сельской 

администрации



Приятно получить хороший отзыв о своей 

работе 


